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Smertestillende: 

Hvis der er behov for smertestillende, 

vil  Pamol / Panodil efter vægt være-

velegnet. 

 

Der kan komme lidt brunligt sekret 

fra næsen de første dage.  

Ved blødning som ikke stopper på is 

ringes 112 
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F J E R N E L S E  A F  P O L Y P P E R   
O G  D R Æ N  A N L Æ G G E L S E  

Før operationen: 

Ved feber og hoste kontakt klinikken. 

Af sikkerhedshensyn skal mavesækken være 

tom ved operationen. Dvs. barnet må spise 

                                             Indtil kl.……. 

Der må drikkes saft/vand    indtil  kl.……… 

Den udleverede Panodil stikpille gives   

                                                      kl………. 

Bolcher, tyggegummi og lign. er forbudt i fa-

steperioden 

 Børn skal være ledsaget af min. 1 voksen.  

Ved feber og hoste kontakt klinikkenSe evt. 

Finn skal bedøves på Sundhed.dk 

 

 

 

 

Efter operationen: 

Barnet vil blive observeret på klinikken, 

indtil hans/hendes tilstand er stabil.  

Efter operationen kan drøblen føles mere 

fyldig end normalt (vandig hævelse), og 

tungen kan føles tykkere efter trykket fra 

mundspærren. Senere på dagen ringer øre-

lægen og hører til patienten.  Når I kom-

mer hjem må barnet drikke og spise is, yo-

ghurt og lign. Blød kold kost.  

Dagen efter må barnet spise normalt. 

Efter operationen skal barnet passes hjem-

me i mindst 1 døgn.  Der vil sjældent efter 

det første døgn være behov for smertestil-

lende.  

 

Kontrol efter aftale. 

 

Ved gentagne mellemørebetændelser eller  

vedvarende væske i mellemøret med ef-

terfølgende smerter og nedsat hørelse kan 

det blive nødvendigt at anlægge dræn i 

trommehinderne. Drænet bevirker bedre 

ventilation af mellemøret og dermed nor-

malisering af slimhinden i mellemøret. 

Trommehinden vil efterhånden igen kunne 

svinge frit og hørelsen dermed blive nor-

mal. 

 

Fjernelse af polypper (sidder næsesvælget 

oppe bag den bløde gane). Operationen 

kommer på tale ved gentagne, langvarige 

mellemøreproblemer eller vedvarende be-

sværet/ophævet vejrtrækning gennem 

næsen. Polypperne fjernes ved udskrab-

ning gennem munden. Indgrebet foregår i 

fuld bedøvelse.  

  


