Fjernelse af polypper

Adenoidektomi betyder fjernelse af de adenoide vegetationer eller "polypper”, der sidder i
naesesvaelget oppe bag den blgde gane. Operationen kommer p3 tale ved gentagne langvarige
mellemgreproblemer eller vedvarende besvaeret/ophaevet vejrtraekning gennem naesen.

Polypperne fjernes ved udskrabning gennem munden. Indgrebet foregar under fuld bedgvelse.
For operationen:

OBS: VED HOSTE OG FEBER KONTAKT KLINIKKEN.
Af sikkerhedshensyn skal mavesaekken vaere tom ved operationen. Dvs. barnet ma spise som

aftalt ved for undersggelse pa klinikken.

Se regler for faste under det pkt. pa hjemmesiden.
Se film om bedgvelse pd www.HCAND.dk

Bolcher, tyggegummi og lign. er forbudt i fasteperioden.

Hvis der er udleveret Panodil stikpille skal gives den 1 time fgr operationen.
Efter operationen:

Barnet vil blive observeret p% klinikken, indtil hans/hendes tilstand er stabil.

Efter operationen kan drgblen fgles mere fyldig end normalt (vandig haevelse), og tungen kan

foles tykkere efter trykket fra mundspaerren.
Senere pa dagen ringer grelaegen og hgrer til patienten.

N&r I kommer hjem ma barnet drikke og spise kold, blgd kost. Dagen efter m& barnet spise

normalt.
Efter operationen skal barnet passes hjemme i mindst 1 dggn.
Der vil sjeeldent efter det fgrste dggn vaere behov for smertestillende.

Husk kontrol efter 8 uger.

VIGTIGT:


http://www.hcand.dk/

I tilfelde af blgdning der ikke stopper pa is skal du ringe 112.



